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Venerdi convegno

Salute
Mentale

e Servizio
Sociale

ALESSANDRIA

@ LASLAL - S.C. Salute Mentale
e Servizio Sociale Professionale
Aziendale - con il Sostegno della
Fondazione Compagnia San Pao-
lo, nelfambito del bando “Salute,
Effetto Comune - Promuovere
la salute mentale delle comu-
nita”, nel biennio 2021-2023 ha
concretizzato le azioni previste
dal Progetto A.L.I Abitare, Lavo-
rare, Includere — Tempi, Luoghi,
Persone.

1l progetto & stato realizzato gra-
zie ad un‘ampia partnership: As-
sociazione di Famigliari e Utenti
Insieme sipuofare, Associazione
di Utenti Pienamente Sconnessi,
Cissaca, Coop. Anteo, APS Cam-
balache, Coop. Azimut, Associa-
zione Human Art. Nel corso di
questi due anni di lavoro sono
statirealizzati percorsi persona-
lizzatienon standardizzati dedi-
cati a giovani con fragilitd dieta
compresafrail8ei30 anni, in
un’ottica preventiva, attraverso
un ventaglio di interventi volti
all'autonomia abitativa, lavora-
tiva e all'inclusione sociale.

La partnership Pubblico - Terzo
Settore ha consentito di costru-
ire collaborazioni territoriali,
valorizzando il ruolo di diversi
soggetti del territorio alessan-
drino nella promozione e nella
sensibilizzazione sui temi legati
alla salute mentale. Impartante
¢ stato il ruolo diretto dellAsso-
ciazionismo - Associazioni dei
famigliari e degli Utenti Insieme
si puo fare e Pienamente Scon-

nessi - portavoce delle istanze e
della societa civile, che oltre ad ety
essere stato parte attiva, ha avuto

T'opportunita di potenziare lesue
competenze frequentando due
cicli di Formazione per diventare
Esperti per Esperienza.Gli esiti
del progetto verranno presenta-
ti da tutti i soggetti coinvoltidal
progettonel corso del convegno
chesi terra a Cultura e Sviluppo,
piazza De Andreé 76 venerdi 30
giugno dalle ore 9. Ospite Luigi
Cancrini, illustre psichiatra e
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psicoanalista.
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