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LA STAMPA

BIELLA

TRE MODULI DAL 29 SETTEMBRE

Mai Soli, formazione
per assistere gli anziani
Il 29 settembre parte la se-
conda edizione del corso di
formazione gratuito per
«Volontari per la Relazio-
ne», organizzato da Anteo
Impresa Sociale e da Under-
ground Odv collegato al pro-
getto «Mai Soli» che ha vi-
sto, nel luglio di quest'anno,
un primo ciclo formativo
con la partecipazione di 21
volontari. Obiettivo dell'ini-
ziativa è potenziare la pre-
senza competente e motiva-
ta di personale nelle struttu-

re che ospitano persone fra-
gili.
Mariarosa Malavolta, vi-

cepresidente Anteo com-
menta il riscontro ottenuto:
«Replicare l'esperienza for-
mativa degli scorsi mesi è
per noi un dovere morale al-
la luce delle adesioni e delle
richieste a cui non siamo riu-
sciti a dare risposta. Vivere
l'attività di volontariato co-
me esperienza costruttiva e
gratificante, soprattutto in
tempi di pandemia, rappre-

senta per alcuni una forma
di resistenza all'evento pan-
demico».

I moduli (due ore l'uno) si
svolgeranno al Belletti Bo-
na (in via Belletti Bona 20 a
Biella). Mercoledì 29, 6 e 13
ottobre saranno dedicati al
tema della relazione con la
persona anziana in sicurez-
za (a cura di Romina Tallia,
fisioterapista e direttrice di
RSA), all'attività di anima-
zione (a cura di Sara Leone,
animatrice), e alla relazio-
ne di aiuto (a cura di Vanes-
sa Romano, psicologa).
Una terza edizione sarà poi
estesa ai volontari che desi-
derano impiegare il proprio
tempo in strutture per perso-
ne con disabilità e con p ato-
logie psichiatriche. P. G.
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